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Uvodnik

Letosni rok v EDOVI zacal opét rychlym tempem. Finisovali jsme s Gpravami
zatim posledni aplikace EDA PLAY ELIS, aby mohla koncem ledna spatfit
svétlo svéta a dostat se ke svym uzivatelim pres Appstore.

O aplikaci i jejim kFtu si vice pfectéte v rubrice Informace a pozdéji (na jare)

i v nasem casopise (K)Oukej, ktery bude zaméren na zrakové vnimani. Zde
bych se rada podélila o radost, ze je dilo hotovo a slouzi détem, rodi¢im

a pedagogtim. Neni nad to vidét, Ze nase namaha méla smysl, hra dobre
funguje a bavi. Cely tym, ktery se vyvojem aplikace zabyva, je pékné sehrany.
Uz vime, co od sebe navzajem mizeme cekat, a uzivame si pfi tvorbé také
legraci. Vzdyt najit pracku, ktera bude ,spravné” znit, nebo namalovat jasné
a srozumitelné Spinavé bryle, k tomu je treba peclivost i humor. Aplikace je
inspirovana Eliskou a tim, co ji bavi a ¢im Zije. Tentokrat jsme si dovolili do
hry pfidat i rlizné vtipky a obohatit repertoar socialnich vazeb hlavni postavy
- objevi se tam déda i kamarad David. Aplikace je zas trochu jina nez ty pred-
chozi, ale pékné zapada do celé rodiny EDA PLAY. Vsak sami uvidite, az si ji

s détmi zahrajete. Ma Sirokou skalu uplatnéni a vyuziti, a to nejenom pro
déti s centralnim postizenim zraku (CVI), kterym je v prvni fadé urcena.

Zpravodaj EDA cz, z. 0.

Na pobytu s rodinami urdité zas hry inspirované aplikaci budou tvofit cast
programu béhem tydne v Luckovicich. Mate se tedy jiz na co tésit.

Cim jesté Zijeme, to najdete nejen v rubrice Informace, ale i aktualné na na-
Sem webu i facebooku ¢i v mailovych schrankach od svych poradkyn.

V dalsi casti Zpravodaje nabizime nékolik tip( z rodin. Za zminku stoji skvéla
polohovaci pomficka vytvorena podle vzoru originalni Squiggles Baby. AZ ji
uvidite, asi budete Zasnout a také s obdivem premyslet o tom, co vlastné jde
vsechno doma vyrobit.

Pékné inspirativni cteni a vydareny rok 2017 preje

Alice Pexiederovad, poradkyné rané péce a redaktorka
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Pokrtili jsme novou aplikaci
EDA PLAY ELIS

Krest a predstaveni nové aplikace EDA PLAY ELIS se uskutecnily
27. ledna 2017 v prostordch organizace EDA. Rodina aplikaci
se rozrostla o dalsiho clena, na Rrest prisly nejen Rlientské rodiny, ale také
pedagogicti a socialni pracovnici ve velkém poctu.

KFest zacal v pal ¢tvrté odpoledne; nejdfive jsme uvitali hosty, kromé rodici

a specialnich pedagog( také ,sudicky” nasi hry - odborné garantky aplikace:

Markétu Skalickou, Alici Pexiederovou a Lucii Magerovou. Dalsi kmotrou
byla Lenka Bartova, fundraiserka EDA PLAY a maminka Elisky, podle které
byla hra pro iPady EDA PLAY ELIS vytvorena. Za vyvojare nechybéla Ivana
Bajgarova ze studia Sugar and Ketchup.

Na Gvod jsme pripomnéli historii rodiny aplikaci EDA PLAY. Prvni aplikace
EDA PLAY pro trénink zraku a jemné motoriky vznikla jiz v roce 2013

a navrhli jsme ji tak, aby vyhovovala détem se zrakovym a kombinovanym
postizenim. Pfedchozi zkusenosti jsme uplatnili i u novych aplikaci EDA
PLAY PAULI a TOBY, které jsme pokftili v dubnu 2016. Ukoly a cviceni jsou
pro déti maximalné jednoduché a pfitom motivacni, aby rozvijely jejich
schopnosti a zaroven jim pfinasely radost z toho, co uz dovedou.

Ve spolupraci s nasimi odbornicemi na stimulaci zraku a na hru vznikla nyni
dalsi aplikace EDA PLAY ELIS pro déti s centralnim postizenim zraku

a kombinovanym postizenim. Je inspirovana konkrétnimi potfebami holcic-
ky Elisky Bartové.

Aplikace by nemohla vzniknout bez nasich darcd. Projekt byl realizovan pro-

stfednictvim Nadace Leontinka a Cteni pomaha. Na EDA PLAY ELIS pfispéla
také firma Dow.

Zpravodaj EDA cz, z. 0.

Po tvodnim slovu jsme si pustili trailer k EDA PLAY ELIS. Kdo nemohl na
nasem setkani byt, mdze si ho pustit nyni: https://www.youtube.com/
watch?v=W5CmfCudZHI.

Poté jsme rovnou pfistoupili ke slavnostni chvilce; nase sudicky pokftily
détskym sampanskym novou aplikaci. U kitu byla také dcera Lenky Barto-
vé, Eliska. Nechybél ani pes Sam, asistencni pes Elisky, ktery také v aplikaci
vystupuje.

Aplikaci pak predstavily vyvojarka Ivanka Bajgarova a Lenka Bartova, mamin-
ka Elisky. Hra byla pfipravena na miru détem s centralnim postizenim zraku
a dalsimi vaznymi zrakovymi vadami. Diky jednoduchosti zpracovani tkold ji
mohou ovladat i déti s postizenim motoriky.

Aplikace byla vytvorena na zakladné konkrétnich zalib Elisky. Zaujmou ji
zvlastni zvuky, skfipot dvefi, cinkani zvonku, zvuky zvifat nebo ¢innosti, kte-
ré zna z domova, jako je tfeba prani pradla. Cim vice se Eliska soustiedi na
hru a své oci zapojuje, tim lépe se mize naucit rozumét tomu, na co se diva.
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Ve hte se Eliska napfiklad koupe, déla si kasi, hleda svého pejska a plni dalsi
tkoly. Spojovacim prvkem mezi Gkoly jsou dvere, které tvofi pojitko celé
hry. Opakovani je u déti s CVI dtlezitym motivacnim prvkem.

Béhem své prezentace Lenka Bartova a Ivana Bajgarova predstavily simula-
tor zrakovych vad. Pritomnym predvedly, jak vidi déti s centralnim zrako-
vym postizenim. Déti si mezitim hraly v nasi herné s odbornici na zrakovou
stimulaci Markétou Skalickou.

Pak nase odborné garantky aplikace Alice a Lucie poradily rodi¢iim a ostat-
nim host(m tipy, jak vyuZit novou aplikaci i v realném Zivoté. Nékteré tkoly
predvedly v praxi, napfiklad se pralo pradlo, umixoval se jahodovy koktejl,
rozkrajel se a rozdal dort. Déti i rodice si pochutnali, tato prakticka ukazka se
viem libila.

Zbyla i chvilka ¢asu na popovidani a hrani nové aplikace. Krest se povedl,
mame radost, ze se hra EDA PLAY ELIS (ispésné predstavila a Ze si s ni déti uz
mohou hrat.

Jaké jsou ohlasy na nasi novou aplikaci?

,Moc vam dékujeme za novou aplikaci! Pro naseho syna je to jeden z mala
zdrojii zabavy, kterym rozumi, néco, co muze hrat sam, a priblizit se tak

ostatnim détem bez hendikepu. UzZ ji mdme doma.”

,Je tizasna. Hlavne ten ujo s holiacim strojcekom a pecenie. To méj syn
zboznuje’

,Dékujeme za pozvani na dnesni kfest. Jste GZasni, za MS Obrnice i za sebe

osobné preji hodné Stastnych déticek, rodicd.... Hodné sily do dalsi prace.”

Lenka Trubacova, PR asistentka

Zpravodaj EDA cz, z. 0.

X5 (s

nadace leontinka
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Rana péce sita na miru - kvalitni,
vcasna a komplexni

Projekt v ramci programu Nadacniho fondu Avast Spolu
do Zivota

Na konci lonského roku ziskal EDA od Nadac¢niho fondu Avast v ramci
jejich nového programu Spolu do Zivota finan¢ni podporu ve vysi

700 000 korun. Diky stédrému grantu mlzeme v pribéhu roku 2017
realizovat projekt Rana péce sSita na miru - kvalitni, v€éasna a komplexni.
Vérime, Ze zvolené aktivity nam pomohou skutecné zlepsit kvalitu

i rozsah sluzeb, které nabizime. Co nas tedy letos ceka?

Prvni oblasti, kterou se projekt zabyva, je vzdélavani. Nase poradkyné
ziskaly prilezitost absolvovat zajimavy kurz zaméfreny na komunikaci

v ramci rodiny, vedouci pracovnici zase mohou dalSim vzdélavanim zvysit
své kompetence v oblasti fizeni organizace. | nadale budeme pokraco-
vat v kazuistickych a superviznich setkanich, ktera slouzi jako prevence
syndromu vyhoteni a pomahaji nasemu rozrdstajicimu se tymu zvladat
razné slozité situace. V ramci projektu se vydame na nékolik domacich
konferenci a dvé kolegyné pojedou v cervenci predstavit ¢innost EDY

(a samozfejmé ziskat spoustu novych kontakt( a informaci z oblasti
vzdélavani osob se zrakovym postizenim) na konferenci ICEVI do belgic-
kych Brugg. Se zazitky z konference se podéli nejen se ctenafi Zpravoda-
je, ale také s kolegy z dalSich pracovist poskytujicich ranou péci

- na podzim nas ceka spolecné setkani, vénované sdileni zkusenosti

z odbornych seminarl, workshopt a konferenci.

Zpravodaj EDA cz, z. 0.

Druhou oblasti, které se projekt tyka, je financovani nasi organizace.
Ziskali jsme prostredky na plat fundraisera a jeho dalsi vzdélavani. Dou-
fame, ze fungujici fundraising v oblasti individualniho a firemniho dar-
covstvi ndm umozni dosahnout vétsi finanéni nezavislosti na nadacénich
penézich a statnich dotacich.

Jak asi vite, v minulosti se nam podafilo rozsifit nabidku sluzeb o psy-
chologickou podporu nasich klientskych rodin. Diky projektu mizeme
nadale nabizet provazeni v tézkych Zivotnich situacich vsem klientiim,
ktefi o tuto sluzbu projevi zajem. Informace o této sluzbé vam poskytne
vase poradkyné.

Poslednim tematickym okruhem projektu je osvétova ¢innost v oblasti
rané péce. S pomoci osvédéené distribuéni firmy predame informace o
sluzbé rané péce a oblibené trhaci blocky s obrazky z aplikaci EDA PLAY
lékaFiim ve vét3iné pediatrickych ordinaci v Ceské republice. Véfime, 7e
opakovana informacni kampan pfispéje k tomu, aby se rodiny o moznos-
tech vyuzivat sluzby rané péce dozvédély skutecné vdas.

Projekt je realizovan v obdobi 1. ledna - 31. prosince 2017 s podporou
Nadacniho fondu Avast.

Jana Jezkovd, koordinatorka projektu

nadacni fond avast
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EDA na predstaveni Louskacek,
vanochi sen

Louskacek je vypravnym klasickym baletem, ktery do divadel vidy
pFinasi symboliku Vanoc. Patfi k nim nejen svou tematikou a obsahem,
ale i zimni atmosférou. V tomto sméru novy Louskdcek, vanocni sen
uvadény v Divadle Hybernia zaplsobil vyborné.

Agentura Czech Jazz Art, s. r. 0., a baletni skola First International
Ballet School, které vypravny balet pofadaji, podpofily formou vstupe-
nek organizaci EDA. Vénovaly vstupenky EDOVI, aby klientské rodiny
dostaly darek a zaméstnanci ziskali odménu za svoji obétavou pomoc
témto rodinam a jejich détem.

Premiéra predstaveni se uskutecnila 5. prosince 2016 od 19.30 hodin
v divadle Hybernia. Reprizy predstaveni probéhly v terminech

6.a 12. prosince 2016 a dale 10. a 18. ledna 2017. V hlavni roli prince
Louskacka se predstavil Leonardo Velletri, prvni sélista Baletu Flo-
rencie. V titulni roli Klarky zatancila Rosa Maria Pace, predni sélistka
Bohemia Baletu Praha.

Uskutecnit celovecerni déjovy balet Louskacek bylo dlouholetym snem
feditelky baletni skoly First International Ballet School Veroniky Iblo-
vé a produkéni Jany Malisové, ktery se jim podarilo splnit. Na predsta-
veni participovali nejen studenti jejich skoly, ale také clenové souboru
baletu Divadla ). K. Tyla v Plzni, studenti Konzervatore hl. m. Prahy,
Baletu Praha Junior a Tanecniho centra Praha - konzervatore.

Zpravodaj EDA cz, z. 0.

Predstavitelé détskych roli byli skvéli, tancili roztomile a ve sborovych
tancich byli synchronni, a to i ty nejmensi déti (kuptikladu tanec lou-
tek-panenek). Také starsi déti plisobily ve svych rolich pfirozené

a pohybovaly se po jevisti se samozfejmosti, napfiklad vojsko mysi

a vojakd. Krasné a lehce se vznasely po jevisti predstavitelky sného-
vych vloéek a motylkd.

Louskacek, vanocni sen reziséra Gustava Skaly predstavil klasické pojeti
tohoto vypravného baletu. Gustav Skala se inspiroval dilem slavného
romantického spisovatele E. T. A. Hoffmanna Louskdcek a Mysi kral.

V baletu jsou vyli¢eny barvité udalosti kouzelné stédrovecerni noci,
kterou putuje Klara se svym ochrancem - princem Louskackem - do
jeho pohadkové Fide a zase zpét. PFibéh zacina slavenim Stédrého vece-
ra, kdy Klarka dostane kouzelny darek - louskacek na ofechy, ktery se
v jeji fantazii proméni v krasného prince a spolecné putuji do pohad-
kové fise k vanoénimu stromu, kde premohou zIého Mysiho krale.

Choreografii baletu vytvoril umélecky séf baletu J. K. Tyla Jifi Pokorny
a reditelka First International Ballet School Veronika Iblova s odvola-
nim na Maria Petipu. Oba ukazali kromé zdarilé pedagogické prace

i choreograficky cit nejen v znovuoziveni Cajkovského baletu,

ale i v zjednodusené podobé.

Cely balet zakoncil potlesk, ale i vyskot a dalsi vykfiky naznadily, Ze se
balet obecenstvu libil. Pfedstaveni baletu Louskacek, vanocni sen se

i pres slozitost nastudovani vydarilo. Nadseni déti, radost a vanocni
nalada se prenesly z jevisté do celého divadla. Navic mél Louskacek,
vdanocni sen i pridanou charitativni hodnotu. Jeho prostfednictvim
mohli zajit na predstaveni rodice i déti z organizace EDA, kterym pfine-
sl Gsmév na tvari a odreagoval je od jejich starosti. Mizeme se tésit na
dalsi predstaveni pfisti zimu!

INFOSERVIS
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Dojmy rodicii z pFedstaveni:

,Predstaveni se nam moc libilo, potésilo dusi i oko.”
Alena Hruba

,Opravdu Rrasny zazitek, ktery bych si za normalnich okolnosti mohla jen
stéZi dovolit. Bylo to moc krdsné, (iZzasna vyprava i vykony tanecnikd, déti
byly také nadsené”

Zuzana Snajdrova

,Na Louskdcka jsme sli poprvé, proto jsme byli velmi zvédavi. Pfekvapilo
nds, kolik bylo v hledisti malych (i cca dvouletych) déti v tuto vecerni
hodinu. Samotné predstaveni bylo kouzelné. Kostymy, kulisy i rekvizity
navozovaly pohddkovou atmosféru, zndma Cajkovského hudba skvéle
podtrhla déj. Samoziejmé nejzajimavéjsi bylo vystoupeni baletnich umélci
- fascinoval nas vykon nejmensich baletek, kterym nemohlo byt vic nez
tfi nebo ctyri roky a predvadeély bravurni vystoupeni. Stalo to za to, bylo to
izasné a jsme radi, Ze jsme mohli predstaveni videt.

Monika Narovcova

,Nddherny zazitek, velké diky.
Michaela Pulpanova

,V prosinci jsme od EDY Rratce pred vanocnimi svatky obdrzeli milé
prekvapeniv podobé listki na balet Louskacek, vanocni sen v prazském
divadle Hybernia. Do Prahy jsme vyjely z Pfibrami s moji pétiletou dcerou
Klarkou, kterd sama navstévuje hodiny baletu. Moc se tésila a jesté vice,
kdyz zjistila, Ze hlavni hrdinka pFibéhu nese jeji jméno. Pozadi scény bylo
velmi pusobivé, jednoduché, zaloZené na svételnych efektech bez premiry
rekvizit. Samotny balet ma spad, pfimérené napéti a jiskru, pfinasi

Zpravodaj EDA cz, z. 0.

optimismus a pohlazeni na dusi. Roztomilé byly baletni vykony a tance
malych holcicek a chlapcil. Uvédomila jsem si, kolik emoci a vyrazii dokdze
clovek pohybem vyjadrit beze slov. Je to casto o tréninku a nasi vnimavosti.
Nas vylet do Prahy jsme si s dcerou hezky proZily, v dusi mi neustale znéji
tony ze slavnych melodii baletu Louskacek. Moc dékujeme EDOVI za tuto
moznost.”

Markéta Markova
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Ohlasy na balet Louskdcek, vanocni sen z recenzi:

Prvni recenze: ,Louskdcek pro déti a s détmi v prazské Hybernii“: ,Rodinné
divadlo Rypi Zivotem a pozitivni atmosférou. Nehraje si na néco, cim neni
- a to je velmi diilezité. Divadlo bez pretvarky a také divadlo, v némz nikdo
nepredstira.
http://operaplus.cz/louskacek-pro-deti-a-s-detmi-v-prazske-hybernii/

Druha recenze na Louskacka: ,Scénu zaplavi radost, détem zari oci a vy jim
pak odpustite i to, Ze obcas nékteré Sibalsky mrkne do hledisté na rodice Ci
znamé."
http://www.ceskatelevize.cz/ct24/kultura/1977474-recenze-louskacek-
nema-dobre-vanocni-sny-pokud-se-mu-nezda-o-detech

Zpravodaj EDA cz, z. 0.

Posledni recenze na Louskacka: ,Fabule je jednoduchd, ale o to dilezitéjsi
je efekt vysledné velkolepé podivané, ktera si za tikol klade upozornit

- i v povdnocnim case - na to nejpodstatnéjsi, totiz mezilidské vztahy.”
http://www.nenudtese.cz/2017/01/12/louskacek-v-prazskem-divadle-
hybernia-otevira-dvere-do-vanocniho-sveta-pohadek-malym-i-velkym/

Lenka Trubacova, PR asistentka
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Zpravy z Linky EDA

Nase Linka prospiva a stale bézi, kazdé pondéli az patek od 9.00 do 15.00
jsme pripraveni zvednout telefon (tel. cislo 800 40 50 60) ¢i pfijmout
chat tfeba i od vas. Radi bychom vas informovali o drobnych zménach,
které se vas mohou dotknout.

V nedavné dobé jsme zménili chatovaci prostfedi za nové. Bohuzel ani
nam se nevyhnuly r(izné technické potize spojené s nové naprogramo-
vanym webem. Velmi se omlouvame vSem klientlim. Obcas se na chatu
objevuji chyby v systému, které mohou ztéZovat komunikaci a chatovani
vlibec (nejcastéjsi jsou znasobeni odpovédi ¢i jejich neodeslani druhému
Gcastniku chatu ¢i jejich neocekavané vypadky). Na napravé intenzivné
spolupracujeme s vyvojafi. Bohuzel se ukazuje, Ze tyto potize mohou né-
jakou dobu pretrvavat, protoze oprava jedné chyby mize vyvolat chybu
jinou. Velmi se snazime situaci uvést co nedfive do normalu. Moc prosi-
me o shovivavost a trpélivost, pokud by se takové obtize objevily

i béhem vaseho chatu.

Pokud se vyskytnou opakujici se problémy s chatem, velmi uvitame,
pokud nas o tom budete informovat na mailu: linka@eda.cz anebo pfimo
na telefonnim cisle: 800 40 50 60. Stejné ¢islo mizete vyuzit k telefo-
nickému rozhovoru misto chatovani, pokud by se vyse uvedené potize
vyskytly.

Zpravodaj EDA cz, z. 0.

Linka EDA:
8004050 60

Chat EDA:

www.eda.cz

E-mail:
linka@eda.cz

K 31. prosinci 2016 bylo ukonéeno poskytovani sluzby Zdravotnické
poradenstvi, kdy jste po pfedchozim dojednani terminu mohli po te-
lefonu hovofit s |ékafi (s odbornosti: pediatr, détsky neurolog, détsky
oftalmolog, détsky rehabilita¢ni |ékar a dalsi). Skoncil projekt Nadace Si-
rius, ktery tuto sluzby dotoval. Chci podékovat vsem odbornikim, ktefi
poskytovali klientdm poradenstvi.

Posledni zprava je na rozdil od predchazejicich jednoznacné pozitivni
(rozhodné pro mé). Od ledna 2016 si rozsifuji tvazek pro sluzbu Psy-
chologické poradenstvi a pomoc (obcas ji neformalné fikame ,krizovkay
krizova intervence je viak jen jednou z forem psychologické podpory

a pomoci). Budu tedy vice k dispozici vséem klientdm EDY, kterym po-
skytujeme ranou péci a ktefi si o povidani se mnou (¢i s mou kolegyni
Terezou Visnerovou) pozadaji.

Klidné dny za tym Linky EDA preje

Andrea Nondkova, vedouci Linky EDA a psychologické pomoci v EDOVI
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Podpora pohybového vyvoje deti
se zrakovym postizenim

Nadace Komercni banky Jistota umoznuje v ramci programu Srdeéni za-
lezitost aneb Pom(izeme vam pomahat svym zaméstnancim predkladat
dobrovolnické projekty a ziskavat tak financ¢ni prostfedky na podporu
pomahajicich organizaci a jejich aktivit. Sv({ij projekt, zaméfeny na zajis-
téni mezd odborného terapeuta pohybového vyvoje pro déti se zrako-
vym postizenim, Gspésné predlozil i nas klientsky tatinek a dobrovolnik,
pan Jifi Styblo. Diky jeho iniciativé a podpote Nadace Jistota tak m{ze

v leto$nim roce nase konzultantka pro pohybovy vyvoj Lucie Donatova
nabidnout své znalosti a zkusenosti vétsimu poctu klientskych rodin nez

vvvvvv

A co takova konzultace pohybového vyvoje obnasi? Lucie se vénuje riiz-
nym metodam fyzioterapie (Vojtova metoda, Bobath koncept) a rozvoje
hrubé i jemné motoriky. Poskytne vam ale také fadu praktickych infor-
maci, at uz se tykaji vyzivy a krmeni ditéte, jeho sebeobsluhy, poloho-
vani a vyuzivani riznych pomfcek, vybranych s ohledem na specifické
potfeby vaseho ditéte. Pokud budete mit zajem vyuzit sluzeb nasi kon-
zultantky pohybového vyvoje, obratte se na svoji poradkyni.

Zpravodaj EDA cz, z. 0.
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~1 Nadace Jistota

Konzultantka pohybového vyvoje
Lucie Dondtova vam rdda poskytne konzultaci
v domdcim prostiedi nebo ambulantné.

Za podporu nasi ¢innosti velmi dékujeme panu Styblovi a Nadaci Jistota.

Jana Jezkovd, koordinatorka projektu
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Rozhovor s poradkyni Lucii Magerovou

Pta se Zuzana Mala, ktera preposila stafetu dale.

Kdyz jsem premyslela, s kym udélat rozhovor, tak jsi mne okamzité na-
padla ty. Schvalneé, jestli vis, proc?
Uz nas moc nezbyva?

Podle mého nazoru tady z poradkyn mas nejkrasnéjsi praci. Vybiras nové
hracky do EDY. To je preci super! Jak jsi k tomu prisla?

Kdyz jsem nastoupila do EDY, tak mi dali vybrat, jestli se chci starat o auto
nebo o hracky - a hracky mi jsou bliz. Velmi rada si hraju.

S ¢im si rada hrajes?
Nejradéji spolu s lidmi.

Mas dva velké kluky, kteri uz jdou k maturité. Jesté si hrajete?
Ano, mame moc radi deskové hry a Zivot je preci hra. My Zijeme, a proto
si hrajeme. A jako spravna mama pubertakd vidim, zZe si se mnou hraji

komunikacni hry. Typu ,Ja za to nemzu; ,Se to stalo”. A s laskou k her-
nim principlim se tyto situace zvladaji lépe.

Zpravodaj EDA cz, z. 0.

Kdysi jsi mi vypravéla, Ze jsi psala klukim dopisy na skolu v prirodé

v Sifrdach. Podél se o to s nasimi ctendri.

To vychazelo z toho, zZe jsem nevédéla, co jim psat. Ve Skolce po nas
chtéli, abychom jim napsali vice pohledi najednou, tak jsem si pomobhla.
Sifra sice neumozZniovala dlouhy text, ale déti se poté&sily i z toho lusténi.
Oba uz ve skolce ¢etli, tak jsem si to mohla dovolit. Pfed odjezdem do-
stali Sifrovaci tabulku a na zakladé toho si pohledy lustili. Moje mama mi
pohledy kreslila, ale ja nejsem vytvarné zdatna, tak jsem zvolila tuto me-
todu. Od té doby se to stalo tradici, tak nam pak Jezisek pfinesl Sifrovaci
sadu a darky napfiklad k narozeninam si hledali kluci podle Sifer. Misto
darku dostali do ruky Sifru a hledali si darek v prostoru. Tento rok jsem
synovi dala darek do ruky a byl zklamany, Ze ho dostal jen tak. Clovék si
nékdy zadéla, kdyz si vytvofi tradici.
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To mate krdasnou tradici. Jsi inspirativni. Nakazila jsi tim okoli?
Maminky ve skolce se dotazovaly, co to klukiim chodi a Ze pohled ¢tou
velmi netradi¢nim zplsobem, ale v mém blizkém okoli to neni vyjimkou
a uz nam to prijde v rodiné normalni. Nase déti milovaly knizni pfibéhy
Komisafe Vrtapky, kde se lustilo, tak jsem je tim vlastné jen podpofila

v jejich zajmu. Napftiklad film ,Kéd Enigma” jsme zhlédli vichni.

Pred Vanoci jsi mi napriklad doporucila skvélé knizRy pro déti Odhaleni
zlocinu a Cesta Vikingii od Kierana Fanninga. Co je ted’ na trhu zajimavého
a doporucila bys to klientiim na precteni? Mas velky prehled.

Pokud by vase déti radi lustily, tak toho Vrtapku. Ted uz se moc neorien-
tuji v knizkach pro malé déti, ale tfeba se mi vyplatilo si precist knizky pro
déti, napf. Harryho Pottera, kde jsme si pak s détmi povidali, kdo je

v nasem svété mudla a kdo je carodéj. Spousta véci ze svéta fantazie se da
propojit s nasim svétem a rodi¢ ma moznost zhmotnit hrdiny do realného
svéta. Nase déti chtély byt carodéjové a ne mudlové. A kdyz odpovédéli
,Ono se to tak stalo; tak jsem na to reagovala, Ze to je mudlovska odpo-
véd, protoze carodéj ma odpovédnost za to, co ¢ini. Umoznovalo nam to
vyhnout se odpovédim: ,Ja ve vasem véku...” Jesté jedna véc byla uzitecna:
tim, Ze znam filmy a knihy, které nase déti ctou, tak mame témata k povi-
dani. U teenager je to ¢im dal tézsi si jen tak sednout a povidat si.

No, je vidét Ze jsi clovék na spravném misté. Preci jenom ale do EDY vybi-
ras stale nové a nové hracky. Kde beres inspiraci, co nového poridit do nasi
ohrackdarny"?

Sklad hra¢ek ma urcité sekce, do kterych je nutné doplnovat hracky, které
chybi. Nékdy to byva inspirace od rodin, Ze tfeba v laznich nebo na rehabi-
litaci narazili na uréitou pomucku. Potom od kamaradd, ktefi pracuji
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v pfibuznych oborech a maji zkusenost s néjakou pomuckou. Sleduji vele-
trhy hracek; nechat si ty véci ukazat a pfidat tomu Spetku fantazie
a tvorfivosti, to mize byt uzitecné.

Zaujala té v posledni dobé néjaka hracka vic nez ostatni?

Od firmy bObles série hracek a pom(icek. Nékteré z nich mame a nékteré
si pljcujeme od mé kamaradky. Napfiklad krokodyl nebo donut, které
maji jednoduché tvary, které mohou byt soucasti détské hry. Jednou to
mze byt krokodyl, jindy schody. Umozni rodictim vytvofit z pokojicku té-
locviénu. Déti to vyuziji na stavéni bunkrd. Je to takova stavebnice. Jejich
nevyhodou je vysoka cena. Rada bych méla vice kousk v pij¢ovné, aby to
mohly nase rodiny pouzit. Ja mam rada obecné hracky, které nemaji jasné
urceni a které umoznuji rozvijet détskou fantazii.

Vratme se jesté k tobé, jak jsi v EDOVI dlouho a jak ses k nému dostala?
Synovi byly Ctyfi, takze zacinam dvanacty rok. O rané péci jsem védéla

a byla jsem v situaci, kdy jsem pracovala o vikendu na rlznych kurzech.
Starsi syn Sel do skoly a ja musela byt o vikendech doma a pfizpisobit pra-
covni rezim Skolnimu. Sluzba rané péce se mi libila, clovék pracuje s celou
rodinou. Kamaradka mé seznamila s nynéjsi kolegyni, a tak jsem v EDOVI.

Uz se povazujes za inventdr EDY?

Rozhodné se povazuji za potouchlika EDY, ale za inventai? To se budu
muset zamyslet. Mam pocit, ze se mam pofad co ucit. Nemam vsechno
,zmaklé”. Tato profese asi neumoziuje mit pocit, ze vsechno znas a vis.
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Co té na tvé prdci nejvic bavi?

To, Zze m{zu pracovat s dospélymi i s détmi. A Ze je to lidska interakce.
Kdybych byla ve Skole, tak tam jsi ta autorita, ktera Fika, jak by ty véci
mély byt, ale (iZzasné na této profesi je, Ze s rodinou hledas cestu nebo
smeér, kterym by se mohli vydat. Bez jejich spoluprace a jejich invence
bych je nemohla provazet. Uspé&snost nasi prace je, kdyz se podafi s rodi-
nou se dostat na stejnou vinu. At v tom kazdy najde, co mu je blizké.
Jestli tu vinu od ovecek nebo od more...

To jsme ale zase u prdce. Mé zajima ta tvoje hravost. Co tebe bavi nejvic?
To se dost méni podle ro¢niho obdobi.

Tak ted' je zima.

Dneska se tésim na to, ze p(ijdu do Chuchle, ale ne na koniky, ale na béz-
ky. Zimu mam moc rada, ale takovou tu ladovskou. Kdyz je snih a mraz,
kdyz se da bruslit a lyzovat. Prala bych si snéznice, ale nékolik poslednich
zim mé primélo si koupit spis kolobézku.

Acov léte?

Mam obecné moc rada sporty v pfirodé. Plavu, jezdim na kole. Kolo pova-
zuji za velmi dobry dopravni prostfedek. Za lepsiho pocasi se snazim jezdit
do prace na kole. Mam moc rada vylety za dobrodruzstvim, a to na nas
ceka vsude.

Pak mate taky krdasnou chalupu. Co tam rada délas?

Nase chalupa se predeviim nachazi v krasném prostfedi Ceskomoravské
vrchoviny. To nabizi pravé pobyty u rybnika a jizdy na kole. Kolem chalu-
py je také velky pozemek, ktery vyzaduje (drzbu. Roste nam tam spousta

Zpravodaj EDA cz, z. 0.

ovoce. Mam rada si rano vzit misku a projit se zahradou. Néco si snim
hned (napasu se) a zbytek si vezmu na houpacku.

To zni idylicky...

Chalupa je pro nas druhym domovem a mistem setkani nasi rodiny

a kamaradd, takze to tam mam moc rada. Chalupa mi umoznuje si uzit jiné
prostfedi nez ve velkomésté.

Zacal novy rok, na co se tésis?
Na jarni prazdniny

Kam jedete?
Jedeme do Krkonos na lyze.

Bézkovat nebo sjezdovat?

Ja bézkovat, déti asi kombinaci. Ale hlavné se tam potkam se spoustou
kamaradd. Vecer budeme hrat deskové hry, povidat si. Je to vyrazné dobiti
baterii. Pracovné se tésim na to, Ze svétlo svéta uvidi nase nova aplikace
ELIS. Jsem zvédava na reakce déti. Ta aplikace je postavena tak, ze déti
oteviraji dvefe a za kazdymi dvefmi je néjaké prekvapeni. Tak jsem zvéda-
va, jestli je to bude bavit. Dalsi moje velké tésenti je, ze pokud nam vyjde
projekt, pojedeme na pobyt s rodinami. Ten mam moc rada.

Jaka je tvoje funkce na pobytu?

Ja doufam, Ze funkce Kasparka. Pobyt mam na starosti. Koordinuji jeho
pFipravu. To, na co se moc tésim, je, Ze si uziju spolupraci svych kolegyn,
protoze v bézném pracovnim procesu jsme kazda sama a pobyt je pro nas
prilezitosti spolupracovat a byt spolu.

ROZHOVOR 1 4



Dalsi dimenze. Tésim se na rodiny, protoze tam je to dost podobné jako
s kolegynémi. Mas moznost byt cely tyden s rodinami v dennim kontaktu,
a to je luxus.

Ptdt se na novorocni prani snad jesté neni pozde...

Napadlo mé&, 7e mj pan ucitel lyzovani jednou pronesl ,Zivot je boj o rov-
novahu”. Je pravda, ze v tu chvili jsem byla zabofena hlavou v zavéji. Vsem
pFeji, aby se jim v tomto roce podafilo udrzet balanc!

Déhuiji za rozhovor, Lucko!
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Simonova pomticka

Pfes vikend jsme si vypUjcili z rané péce EDA pomicku Squiggles Baby
od firmy Otto Bock (http://www.ottobock.cz/mobility-solutions/24hodi-
nova-pece-o-deti/pomucky-dle-dennich-aktivit/terapie-a-vertikalizace/
squiggles-baby/), kterou jsme pfedtim spolu s fyzioterapeutkou a porad-
kyni vyzkouseli a zjistili jsme, co je s ni vdechno mozné, k ¢emu ji mlze-
me vyuzivat pravé pro Simonka. A také, jak na ni Simonek dobfe reaguje
a co mu umoznuje, jako napfiklad hrat si samostatné na boku.

Podle vypijéené pomicky jsem se pustila do vybéru a ndkupu materialu
a do siti.

Vypln je u vseho zatim molitan (http://molitan-matrace.cz/248-molita-
nove-valce), vnéjsi material byl softshell (http://www.dumlatek.cz/717-
-softshell).

Témér vsechny potahy jsou na zip, takze se daji lehce sundat a vyprat.
Jako podklad jsem pouzila mékci druh zatézového koberce. Doporucu;ji
nejlépe kupovat se suchym zipem v kapse.

Odhadovana cena je okolo 3.000,- K¢.

Zpravodaj EDA cz, z. 0. 24/2017
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Treba vas fotky a doporuéeni materialu také motivuje k vlastni vyrobé.

Kdybyste chtéli siti konzultovat, nevahejte mi napsat:
estermar@seznam.cz

{

Martina Taborska
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Stastny Jinn

Béhem letosnich Vanoc nase déti u znamych objevili novou

hracku. Hned mé napadlo, Ze by se mohla hodit nékterym
détem z nasich klientskych rodin. | kdy? je pravda, 7e nachytat Stastného
Jinna bylo lakavé i pro nékteré z dospélych.

Hru ,Myslim si zvite, hadej, jaké?" jste mozna se svymi détmi hrali.
Stejnou hru m{zete hrat se svymi détmi s pravé touto hrackou. Vy si
myslite zvife, Stastny Jinn hada. A déti velmi ochotné odpovidaji a dost
je to bavi.

Hracka je uréena détem od 4 let. Patfi do fady chytrych hracek, které

s vami velmi jednoduse komunikuji. Stastny Jinn rozumi jednoduchym

odpovédim (ano, ne, mozna, mize, hra), sam se vas pta a vy mu odpo-

vidate jednou z téchto moznosti. Nasim cilem hry bylo ¢asto vymyslet

zvite, které Jinn nezna. A opravdu je to celkem fuska. Vétsinu zvifat Jinn
uhadl.

Ovladani je velmi jednoduché, stac¢i zmacknout tlac¢itko umistnéné

v cumaku. Na vlastni kdzi jsme vyzkouseli, Ze Jinn vyzaduje ticho (snima-
Ce zvuku jsou zfejmé citlivé, takze napft. v auté, kde huéi motor, v mist-
nosti, kde je zapnuta televize ¢i hovofi zaroven dalsi osoby, vam hracka
nebude rozumét). Dalsi podminkou je, aby slova, kterymi odpovidate,
byla srozumitelna. Dlezita je dobra vyslovnost, takze kdyz moje dcera
chtéla zahajit hru slovem ,hla", hracka ji nerozuméla a ozvalo se ,eee-
ee, nerozumél jsem ti, mGzes to zopakovat?". Nebyl problém za ni slovo
,hra” na zacatku fici a dalsi odpovédi uz zvladala sama. Hracku jsme
méli pljcenou jen kratce, ale hodné déti bavila. Tipuju si, Ze by ji mohly
vyuzit i starsi déti, mdze slouzit i jako motivace ¢i pomitcka v hodinach
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prirodovédy, protoZe je dobré o zvitatech, ktera si myslite, védét alespon
zakladni informace. Mohla by tedy motivovat déti k uceni a k poznavani
zvitat, pokud to potrebuji.

Cena se pohybuje od 500,- do 700,- K¢. Vice informaci m(izete ziskat na
http://www.magicjinn.cz/.

Co myslite, zna Stastny Jinn lochneskou pfiseru?

Andrea Nondkova

foto Dana Kolarova
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Cviceni pro konvergentni souhyb

S cvicenim oci nam pomaha Kasparek.

Dlouho jsme se s Danikem trapili nacvikem konvergentniho souhybu
oci. Pokud ho jeden den néjaky drobny predmét zaujal, druhy den ho

s nezajmem odstrdil. Sestficce z oéni kliniky v Hornich Pocernicich
vdécime za napad, ktery jsme si trochu pfizptsobili, a uz nékolik tydnd
se nam trénink hezky dafi. Na Danika ceka kazdé rano a vecer ,Kasparek
s prekvapenim". Na figurku Kasparka nalepim pokazdé novou malickou
samolepku, Danik je zvédavy, co to tentokrat bude, povidame si o detai-
lech obrazku, a pritom zvladneme nékolik pfiblizeni. Po cviceni se Danik
tési, az si samolepku nalepi na susicku.

Uz se mu podafilo nastfadat pocetnou sbirku, nemyslite?

Hanka Pokornd, maminka Danika
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Motomed

Pro syna jsem méla pdjceny motomed od firmy MOTOmed
(www.motomed.cz). Je to Gzasna véc na posileni hornich i dolnich
koncetin. Motomed funguje na bazi rotopedu, je doplnén motorem,
a tim pomaha détem pfi Slapani. Lze na jedno nastaveni kombinovat
jak motor, tak samostatnou cinnost.

ZapUjceni bylo zdarma i pres vanocni svatky.

Romana Zadrobilkovad s Tomdsem

Zpravodaj EDA cz, z. 0. 24/2017
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Bambule pro Jenika

Pani Jelinkova se pro svého syna, ktery potfeboval zrakovou stimulaci
hned od narozeni, inspirovala Montessori principy a poznatky o zrako-
vém vnimani déti od narozeni. Vychazela z toho, Ze novorozenci sleduji
predmét vzdaleny od sebe asi 18-25 cm a maji radi kulaté tvary, které
pripominaji oblicej.

,Vyroba je opravdu jednoducha, staci barevny papir a vina. Nam vyborné
funguji’”

V. Jelinkova
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Co na svételny panel?

Pfinasime pékny napad pani Marcely Vitkové na vyrobu pomf(cek na
svételny panel.

Pomcky jsou vyrobeny z obycejné barevné izolepy na baleni baliku
(jedna role barevné izolepy vyjde na cca 14,- K¢). Izolepa je nalepena na
papirovém ramecku a v ném jsou vloZené napr.: barevna ryze, gumicky,
knoflik atd.

Pani Vitkova pouzila izolepu, protoze je vice prlsvitnéjsi a levnéjsi nez
samolepici prisvitna folie.

Pokud se také pustite do vyrabéni podobnych her, popustte uzdu fanta-
zii a vymyslete si vlastni hry, které s nimi mdzete hrat.

Alice Pexiederovad, poradkyné rané péce
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Ledova lampicka

Ledova lampicka nam pFinese radost hned trikrat. Poprvé, Rdyz

plijdeme na prochézku nebo aspon na zahradu a budeme hledat
poklady, které nechame v lampicce zamrznout. Podruhé, kdyz budeme sle-
dovat, jak nam lampicka zamrza. A konecné potreti, kdyzZ ji rozsvitime.

Na vyrobu ledové lampicky budeme potfebovat pouze jakoukoli sklenici
(napfiklad od kompotu nebo pfesnidavky), poklady z lesa nebo zahrady,
vodu z kohoutku a jednu ¢ajovou svicku.

Poklady se rozumi tfeba: vétvicky a bobule tisu, mala siska, listky ces-
miny, Sipky..., ale i jehlicky z vyslouzilého vanoéniho stromecku nebo
kousky pomerancové kiry.

Sklenici naplnime asi do tfi ¢tvrtin vodou a vse hezké, co jsme nasbirali
nebo nasli doma, do vody postupné potopime. Tak, aby to hezky vypa-
dalo, aby se nam to libilo. Kdyz se dostate¢né pokochame, odneseme
sklenici zmrznout na balkén, na zahradu nebo ji prosté Soupneme na noc
do mrazaku. Rano zamrzlou sklenici vyndame a pfi snidani si k chlebu

s maslem dopfejeme ledovou lampicku - ¢ajovou svicku polozime na led
ve sklenici a zapalime. A vydechneme aaach! Do obéda se led v lampicce
rozpusti, a az se tak stane, svicka zdstane plavat na hladiné a my vydech-
neme aaach! podruhé.

Anna Kubeschovd, poradkyné rané péce
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Kalendarium

Co probéhlo

Setkani rodic(i - ,Nebojte se pozadat” s lektorkou Lenkou
Bartovou

Krest aplikace EDA PLAY ELIS

Setkani rodic(i - prace s energii s lektorkou Irenou Swiecicki

Zpravodaj EDA cz, z. 0.

Co se chysta

Kazdy mésic setkani rodicti a déti

Setkani rodi¢a - Komunikaéni dovednosti nebo Rozhodovani

s lektorkou Irenou Swiecicki (téma bude upfesnéno v pozvance)
velikonocéni setkani rodic
Pobytovy kurz v Luckovicich

predbézné, Zahradni setkani rodin Na Habrovce

Dalsi setkani rodi¢t mame naplanovana na:
19.9.,17.10.,14.11.a5.12.2017

Zmény vyhrazeny, sledujte aktualni informace na nasem webu
a facebooku.

KALENDARIUM
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